Anmeldeformular

Ich melde mich hiermit verbindlich zum
Workshop mit Gianfranco Pace am 21./
22. November 2026 in Bremen an

Name:

Anschrift:

Tel.:

E-Mail:

Mit meiner Unterschrift bestatige ich, dass
ich die volle Verantwortung fur mich selber
ubernehme und fur Schaden jeglicher Art
selber hafte. Ich erkenne die
Teilnahmebedingungen an.

Ort:

Datum:

Unterschrift:

Teilnahmebedingungen:

Anmeldungen bitte senden an:

Tai Chi Chuan Bremen e.V.,
Brigitte Krafft, Rieder Str. 115
D — 27321 Thedinghausen
taichi-bremen@gmx.de

Preise:

Samstag vormittag: 75,-€
Samstag nachmittag: 100,- €

Sonntag nachmittag: 75,. €

ErmaRigung:

bei Teilnahme an 2 Kursen:
Erlal von 20,- €

bei Teilnahme an 3 Kursen:
Erlald von 30,- €

Die Kursgebuhren sind jeweils vor

Beginn der Veranstaltung zu

entrichten. Dies kann in bar vor Ort
oder per Uberweisung erfolgen. Die
Kontoverbindung wird auf Wunsch von

Brigitte Krafft mitgeteilt.

Datum, Ort und Zeiten:

Gianfranco Pace
und
Margherita Padalino

21./ 22. November 2026

Bremen

Grundstr. 3 Tanzstudio Anne Hoff
Samstag, 21.11.2026

10:15 - 13:15 Uhr

14:15 - 18:15 Uhr

Sonntag, 22.11.2026
15:00 — 18:00 Uhr

Grundstrafe 3:
StralRenbahn: 2,3,10,
Haltestelle Brunnenstralle



Tai Chi Chuan
Workshop

21./ 22. 11. 2026 in Bremen

Gianfranco Pace:

Er begann bereits als Teenager Tai Chi
Chuan bei Shi Rong Hua zu lernen.

10 Jahre spater reiste er nach China,
um die Wurzeln des Tai Chi zu
erkunden. 2001 lebte und lernte er
einige Zeit bei Meister Chen Xiao Xing
in Chenjagou.

Zuruck iin ltalien grindete er 2003 die
internationale Taijiquan Kungfu
Association (ITKA).

Gianfranco Pace
und
Margherita Padalino

Tai Chi Chuan
Workshop

am
21./ 22. November 2026
in Bremen

Workshop — Thema:

Tieferes Erarbeiten der 8 Energien
(Krafte) des Tai Chi Chuan und ihre
Anwendungen und Auswirkungen:

llPangll’ IILUII’ IlJiIl’ IlAnII’ "Zhai"’
llLiell, IIJOII’ IlKaoll.

Zusatzlich gibt es Partnerarbeit und
Qi Gong Ubungen, um das
Feingefuhl weiter zu entwickeln und
zu starken.

Teilweise wird das Ganze mit Hilfe
eines kleinen Teils seiner Form
veranschaulicht.

Gianfranco Pace
und
Margherita Padalino

Tai Chi Chuan
Workshop
am
21./ 22. November 2026

in Bremen
Grundstrafe 3

Veranstalter:
Tai Chi Chuan Bremen e.V.
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